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OBSAH 
Priraďovacia hra s fotografiami na objavovanie a spoznávanie rôznych náboženstiev. Ponúka 
šancu rozvíjať vzdelanie založené na hodnotách ako základ pre riešenie konfliktov. Pomáha 
vám podporovať kultúru mieru a rešpektu už od útleho veku. Hra obsahuje nasledujúce 
náboženstvá: Budhizmus, Kresťanstvo, Hinduizmus, Islam a Judaizmus. Hoď kockou a dozvieš 
sa o nich všetko! 

Materiál hry je vyrobený z hrubého, veľmi odolného a vysoko kvalitného kartónu..  

Materiál je šetrný k životnému prostrediu a pochádza z trvalo udržateľných lesov, pozostáva z 
vysokého percenta recyklovaného materiálu a je 100% recyklovateľný. 

Hra sa skladá z: 

 

- 5 okrúhlych kariet so symbolom každého náboženstva „karty náboženstva“: 
 

 
Budhizmus 

 
Islam 

 
Kresťanstvo 

 
Judaizmus 

 
Hinduizmus 
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- 6 kariet v tvare vreca s ikonami rôznych kategórií „karty kategórií“:  
 

 
Náboženské symboly 

 
Oslava alebo obrad 

 
Miesto bohoslužby 

 
Manželstvo 

 
Úkon modlitby 

 
Posmrtný život 

 
- 30 kariet s fotografiami:  

o Predná strana: farba rámu označuje náboženstvo, ku ktorému karta patrí. 
o Zadná strana: zobrazuje ikonu kategórie, do ktorej patrí obrázok. 

- Kocka náboženstva 
- Kocka kategórie 

ODPORÚČANÁ VEKOVÁ SKUPINA  
Deti od 3 do 8 rokov.  

Hru je možné hrať rôznymi spôsobmi, prispôsobovať ju veku a vedomostiam detí. Od útleho 
veku podporuje kultúru mieru a rešpektu. 

Najmenšie deti začínajú jednoduchým farebným priraďovaním, aby objavili vlastnosti rôznych 
náboženstiev.  

Aj staršie deti sa môžu naučiť zaraďovať tieto vlastnosti do kategórií.  

Vďaka svojim vlastnostiam, t.j. veľkým kartám s fotografiami zo skutočného života, je hra 
vhodná pre deti aj dospelých. 

VZDELÁVACIE CIELE 
 

o Zistiť, že vo svete existujú a koexistujú rôzne náboženstvá. 
o Spoznať niektoré z ich vlastností a naučiť sa ich rešpektovať.  
o Pomôcť rozvíjať výchovu k hodnotám ako základ pre riešenie konfliktov. 
o Rozvíjať schopnosti pozorovania a logického myslenia. 
o Rozšíriť slovnú zásobu súvisiacu s obrázkami zobrazenými na kartách.  

 

AKTIVITY A AKO HRAŤ 

OBJAVOVANIE NÁBOŽENSTIEV a POPIS FOTOGRAFIÍ 

Pred začatím nasledujúcich aktivít sa odporúča prečítať si opis náboženstiev, ktoré sa v hre 
vyskytujú a oboznámiť deti s obrázkami na kartách s fotografiami, popísať, čo vidia a 
pomenovať to. Ak to chcete urobiť, pozrite si poslednú časť návodu, ktorá opisuje náboženstvá 
a obrázky na kartách s fotografiami. 
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PRIRAĎOVANIIE A KLASIFIKÁCIA PODĽA NÁBOŽENSTIEV 

Materiály: kocka náboženstva, okrúhle náboženské karty a karty s fotografiami. 

1. Oddeľte okrúhle karty náboženstva na jednej strane stola a karty s fotografiami na 
druhej strane. 

2. Striedavo, počnúc najmladším hráčom, hráč hodí kockou náboženstva a vezme si kartu 
s fotografiou patriacou k náboženstvu označenému kockou. Pozorujú alebo 
pomenúvajú obrázok a spájajú ho s okrúhlou kartou príslušného náboženstva. Farba 
rámu karty s fotografiou musí zodpovedať farbe okrúhlej karty.  
Ak kocka ukáže krížik, hráč prehráva ťah a je na rade ďalší hráč. 

3. Hra sa končí, keď je ukončených všetkých päť náboženstiev. 

PRIRAĎOVANIIE A KLASIFIKÁCIA PODĽA KATEGÓRIÍ 

Materiály: kocka kategórie, okrúhle karty kategórií a karty s fotografiami. 

1. Oddeľte karty kategórií na jednej strane stola a karty s fotografiami na druhej strane. 
2. Striedavo, hráč hodí kockou náboženstva a vezme si kartu s fotografiou patriacou ku 

kategórií označenému kockou. Pozorujú a pomenúvajú obrázok a spájajú ho s kartou 
kategórie príslušného náboženstva (podľa farby).  

3. Systém samoopravy: Skontrolujte farbu náboženstva aj ikonu kategórie na zadnej 
strane karty s fotografiou. 

4. Hra sa končí, keď je ukončených 6 kategórií zobrazujúcich charakteristiky všetkých 
piatich náboženstiev.  

 

OPIS NÁBOŽENSTIEV  

 

 

Budhizmus: 
- Je to neteistické náboženstvo (nemajú ani nenasledujú boha). Je to však 

filozofická a duchovná doktrína, v ktorej sa náboženské presvedčenie a 
duchovné praktiky zameriavajú na nájdenie mieru, harmónie, pokoja a 
rovnováhy. 

- Budhizmus je založený na učení Gautamu Buddhu. 
- Je to štvrté najväčšie náboženstvo na svete s 500 miliónmi nasledovníkov. 
- Zakorenený hlavne v Ázii. 
 

 

Kresťanstvo: 
- Je to monoteistické abrahámovské náboženstvo, ktoré vzrástlo z 

judaizmu. Kresťania nazývajú svojho boha „Otec“, a preto považujú 
všetkých ľudí za vzájomných bratov a sestry. Hoci je Boh jeden, kresťania 
Ho chápu ako tajomné spojenie troch osôb: Otec, Syn a Duch Svätý. Ježiš 
Kristus je syn. 

- Je to najväčšie svetové náboženstvo s 2,4 miliardami nasledovníkov. 
- Jeho hlavnými vetvami sú katolicizmus, protestantizmus a pravoslávie. 
- Vyskytuje sa najmä v Európe, Amerike a vo veľkej časti Afriky. 
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Hinduizmus: 
- Je to polyteistické náboženstvo, jedno z najstarších a najkomplexnejších 

v histórii, štruktúrované do presvedčení a doktrín, ktoré sa stávajú 
filozofiou života. Hoci sa skladá z rôznych bohov, veria len v jedného 
Brahmana (Najvyšší univerzálny princíp), ako aj v karmu a reinkarnáciu. 

- Je to tretie najrozšírenejšie náboženstvo na svete s 1,14 miliardami 
nasledovníkov. 

- Vyskytuje sa najmä v Indii a je rozšírený po väčšine južnej Ázie (okrem 
iného Nepál, Filipíny, Indonézia a niektoré africké krajiny). 

 

 

Islam: 
- Rovnako ako judaizmus a kresťanstvo, aj islam je monoteistické 

náboženstvo založené na viere v jedného boha. Moslimovia používajú 
slovo Alah na označenie Boha, Stvoriteľa sveta a všetkého života v ňom. 
Pre moslimov je Boh/Alah Pánom vesmíru. 

- Je to druhé najrozšírenejšie náboženstvo na svete s 2,2 miliardami 
nasledovníkov. Je to tiež náboženstvo, ktoré v posledných desaťročiach 
zaznamenalo najväčší nárast počtu oddaných. 

- Najviac sa vyskytuje v južnej Ázii, na Strednom východe, v severnej Afrike 
a subsaharskej Afrike, ale aj v Indonézii, Európe, Amerike a Číne. 
 

 

Judaizmus: 
- Je to najstaršie z troch abrahámskych náboženstiev. Tiež monoteistický, 

ich Boh sa nazýva  JHVH (Jahve), hoci vyslovovanie jeho mena je v 
judaizme zakázané a považuje sa za rúhanie.  

- Ide o piate najrozšírenejšie náboženstvo na svete s približne 15 miliónmi 
nasledovníkov. 

- Hoci je rozšírený takmer po celom svete, jeho nasledovníci sa sústreďujú 
najmä v Izraeli a veľká časť v Spojených štátoch amerických (hlavne v New 
Yorku, Los Angeles a na Floride). 
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OPIS KATEGÓRIÍ 
 

 

Náboženské symboly: 
Táto kategória zahŕňa obrázky posvätných symbolov, ako je znázornenie 
jedného alebo viacerých bohov, alebo posvätné knihy a iné dôležité prvky 
doktríny. 
 
 
 

 

Miesto bohoslužby: 
Toto je chrám alebo miesto náboženského uctievania, zasvätené jednému 
alebo viacerým bohom. 
 
 
 

 

Oslava alebo obrad: 
Karty obsahujú obrázky obradov alebo úkonov, ktoré sa riadia súborom 
pravidiel stanovených pre náboženské uctievanie alebo na pripomenutie si 
sviatku božstva. 
 
 
 

 

Úkon modlitby: 
Vo všetkých alebo takmer vo všetkých náboženstvách je úkon modlitby 
posvätnou chvíľou, ktorá spája ľudí s ich bohom. Každá kultúra má iné 
zvyky a spôsoby vykonávania tohto úkonu a tieto karty zobrazujú rôzne 
prejavy podľa doktríny. 
 
 

 

Manželstvo: 
Táto kategória zahŕňa zaujímavé informácie špecifické pre oslavu 
manželstva podľa jednotlivých doktrín. Táto oslava zahŕňa rozdiely a 
podobnosti. 
 
 
 

 

Posmrtný život: 
Keďže okamih opustenia tela, aby sa duša zjednotila s Bohom alebo 
rôznymi bohmi, je tak dôležitý pre takmer všetky náboženstvá, cieľom tejto 
kategórie je úctivým spôsobom ukázať obrazy uctievania zosnulého v 
každej doktríne. Opäť sa nájdu rozdiely a podobnosti. 
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POPIS FOTIEK 

 

 
BUDHIZMUS 

 

 Náboženské symboly: 
- Veľký Budha. Je to socha Budhu v meditačnej polohe. Je v nadstavbe kláštora 

Po Lin a symbolizuje spojenie človeka a prírody. 
- Je to spôsob vyjadrenia budhistickej viery: Budha symbolizuje pre budhizmus 

niečo podobné ako postava mesiáša alebo proroka. 

 Miesto bohoslužby: 
- Stúpa. Ide o druh budhistickej architektúry vyrobenej tak, aby obsahovala 

relikvie. Je to pohrebný pútnický pamätník.  
- V budove sa odriekavajú modlitby a meditácia prebieha tak, že sa okolo nej 

prechádza, pričom predmet, ktorý sa má uctievať, majte vždy napravo, teda 
smerom, ktorým hviezdy obiehajú oblohu. 

 Oslava alebo obrad: 
- Vesak. Znamená „štvrtý lunárny mesiac“. Je to najvýznamnejšia oslava 

budhizmu, keď si veriaci pripomínajú Siddhártha Gautamu, Budhu, chodením 
do chrámov a obetovaním. 

- Na obrázku je vypustenie papierových lampášov; táto udalosť sa koná hlavne v 
častiach Indonézie a Indie, pri oslave sviatkov Vesak. V závislosti od oblasti 
môže byť zvykom ozdobiť vody a záhrady, kde sa zhromažďujú na spoločné 
modlitby a meditácie, pomocou lampášov v tvare lekien. 

 Náboženstvo: 
- Očista rúk. Počas úkonu manželstva v rámci budhistickej viery stoja nevesta a 

ženích pred oltárom Budhu v polohe úplnej úcty zvanej wai, aby prijali mníšske 
požehnanie. Mních vedie obrad a pomazáva nevestu a ženícha peľom a 
svätenou vodou. 

- Voda sa používa na očistu rúk a začatie čistého a očisteného manželstva a peľ 
symbolizuje tvorbu budúcich semien.  
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 Úkon modlitby: 
- Meditácia. Toto je čas budhistickej modlitby a robí sa s cieľom nájsť cestu k 

oslobodeniu sa od nečistôt (kléši) a žiadostivostí (upádána), a tak dosiahnuť 
zdravý stav mysle, ktorý vedie k hlbšiemu poznaniu podstaty sveta. 

- Robí sa to hlavne v samote a vždy v tichu, s vlastným vnútorným svetom a 
vykonávajú sa rôzne techniky, ako napríklad kontemplácia dýchania. 

 Posmrtný život: 
- Pohrebná hranica na kremáciu. Keď budhistický nasledovník zomrie, pohrebný 

rituál sa začína tromi dňami modlitieb k Budhovi za telo, kým telo nie je 
spopolnené. 

- Rakva s Chan kvetmi (papierovými alebo drevenými kvetmi) sa položí na 
hranicu a začína sa kremácia. 

 

 
KRESŤANSTVO 

 

 Náboženské symboly: 
- Biblia, kríž, kalich, sviečka a monštrancia. Je to posvätná kniha a rôzne prvky, 

ktoré sa používajú v rituáli liturgie (omše). 

 Miesto bohoslužby: 
- Kostol. Je to chrám pre verejné náboženské bohoslužby, kde sa koná väčšina 

kresťanských osláv, obradov a liturgií. 

 Oslava alebo obrad: 
- Krst. Obraz je ortodoxný, pretože dieťa je úplne ponorené do svätenej vody, 

ale má vo všeobecnosti predstavovať kresťanský obrad krstu. 
- Je to obrad prijatia do kresťanstva a považuje sa za sviatosť (úkon, ktorým 

veriaci prejavuje svoj vzťah k Bohu). 
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 Náboženstvo: 
- Prstene. Je to obrad, ktorý sa vykonáva počas posvätenia svadobného obradu. 

Kňaz, ktorý vykonáva obrad, požehná obrúčky a dá ich snúbencom, aby si ich 
navzájom obetovali na znak lásky a vernosti. 

- Nevesta a ženích si navliekli prsteň na prstenník, čím symbolicky spečatili svoj 
zväzok. 

 Úkon modlitby: 
- Poloha rúk: modlitba alebo prosba. V kresťanskom náboženstve sa môžu 

modlitby modliť kolektívne alebo súkromne, v kostole alebo niekde inde. Vo 
všeobecnosti však platí, že keď sa modlí súkromne a najmä v kostole alebo keď 
sa modlí k Bohu, veriaci kľakne a spojí ruky ako symbol podriadenosti a prosby. 

- Kresťania okrem iných prosieb prosia Boha o zdravie a blaho svojich blízkych, 
ponúkajú mu skutky a obety výmenou za jeho milosrdenstvo. 

 Posmrtný život: 
- Cintorín s krížmi a kvetmi. Pre kresťanské cintoríny sú typické náhrobné 

kamene alebo hroby s kresťanským krížom. Je zvykom priniesť kvety na hrob 
zosnulého kresťana ako poctu a symbol uznania. Najbežnejším kvetom je 
chryzantéma, pretože predstavuje večnosť, hoci v súčasnosti sa používajú aj 
kytice alebo črepníky s veľkou rozmanitosťou kvetov. 

 
 

 
HINDUIZMUS 

 

 Náboženské symboly: 
- Trimurti: Brahma, Šiva a Višnu. Trimurti je názov pre tri najdôležitejšie božstvá 

v hinduistickom panteóne. 
- Každé z týchto božstiev predstavuje iný koncept: Stvorenie (Brahma), 

zachovanie (Višnu) a zničenie (Šiva). 

 Miesto bohoslužby: 
- Mandir. Takto sa nazývajú hinduistické chrámy. 
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- Okrem iného sa vyznačujú prítomnosťou múrti (sôch) hinduistického božstva, 
ktorému je chrám zasvätený. Chrám je zvyčajne zasvätený hlavnému božstvu 
(predsedajúcemu božstvu) a iným božstvám spojeným s hlavným božstvom. 

- Väčšinou sa nachádzajú v prírode, v blízkosti riek, vodopádov, jaskýň... Pretože 
to je miesto, kde nasledovníci veria, že sa bohovia prejavujú. 

 Oslava alebo obrad: 
- Diwali. Tiež známy ako „Festival svetla“, je to päťdňový indický festival, ktorý 

sa koná v mesiaci Kartik (od polovice do konca októbra, v závislosti od 
kalendára). 

- Predsedajúcim božstvom tohto sviatku je Lakšmi, hoci sa uctievajú aj iní 
bohovia ako Višnu, Ganéša a Kálí a jedným z najzaujímavejších činov je 
zapálenie olejových lámp alebo sviečok v noci ako obeta Lakšmí, ktorá sa 
požiada o svetlo Pravdy (víťazstvo dharmy). 

- Bežne používané olejové lampy sú vyrobené z hliny a nazývajú sa Diyas. Majú 
svetlý a farebný dizajn okvetných lístkov mandaly. 

 Náboženstvo: 
- Homa. Je to rituálne obetovanie ohňu. Počas hinduistického svadobného 

obradu sa vykonávajú tri základné rituály: Homa, Panigrahena a Satapadi. 
- Počas Homa sa zapaľuje posvätný oheň a duchovný majster (Purohit) recituje 

mantru v sanskrite, zatiaľ čo nevesta a ženích robia svoje obety ohňu. V 
Panigrahene berie ženích nevestu za ruku a sľubuje jej večnú starostlivosť a 
ochranu. Nakoniec sa počas Satapadi musia nevesta a ženích sedemkrát prejsť 
okolo posvätného ohňa, pričom prvé tri musia mať nevestu vpredu. Satapadi 
znamená „Sedem krokov“ a po vykonaní posledného kroku sa pár legálne stáva 
mužom a ženou. 

 Úkon modlitby: 
- Púdža. Je to náboženský rituál vykonávaný na vyjadrenie úcty jednému alebo 

viacerým božstvám a znamená úctu alebo poklonu. Počas úkonu sa 
uctievanému bohu prinášajú obety (napr. kvety, ovocie, ryža, sviečky...) a na 
konci dostáva veriaci prasad (dobré znamenia a ochranu). 

- Denné modlitby púdža vykonávané doma sa zvyčajne ponúkajú Ganéšovi, 
ktorý je bohom s ľudským telom a slonovou hlavou, synom bohov Šivu a 
Parvati. Je známy ako boh, ktorý odstraňuje prekážky, patrón umenia a vied a 
pán hojnosti. 
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 Posmrtný život: 
- Kremácia. Keď hinduista zomrie, pri kremačnom rituáli ho odvezú na hranicu 

na brehu rieky a príbuzní ozdobia telo látkou a kvetmi. Telo sa ponorí do rieky, 
aby sa očistilo, ako symbol očisty, a potom sa spopolní na hranici pokrytím 
dreva, ako je santalové drevo, aby dobre voňalo. 

- Smrť zosnulého je zaznamenaná v chráme Šivu, boha, ktorý predstavuje skazu 
a univerzálnu premenu. 

 
 

 
ISLAM: 

 

 Náboženské symboly: 
- Korán, Misbaha a modlitebná podložka. Skladá sa zo svätej knihy, kamanduly 

(séria malých guľôčok, ktoré sa držia pokope niťou) a koberca používaného na 
salát. 

- Misbaha sa používa na sledovanie počtu opakovaní tasbih. Modlitebná 
podložka je na druhej strane umiestnená tak, aby kresba mihrábu smerovala k 
Mekke. 

 Miesto bohoslužby: 
- Mešita. Je to dom modlitby a miesto poklony. Je to budova navrhnutá a 

postavená špeciálne na uctievanie Boha Alaha. 

 Oslava alebo obrad: 
- Ramadán.  Oslavuje sa v deviatom mesiaci v roku a je známy ako „Mesiac 

pôstu, modlitieb, úvah a spoločenstva“. Presný dátum sa pohybuje okolo 
lunárneho mesiaca a je spomienkou na prvé zjavenie proroka Mohameda. Je 
považovaný za jeden z piatich pilierov islamu. 

- Pôsty prebiehajú od východu do západu slnka a sú povinné, aj keď s niektorými 
výnimkami (napr. tehotné ženy). Prvé jedlo sa konzumuje pred úsvitom a 
nazýva sa suhur a večerná hostina sa nazýva iftar. 
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 Náboženstvo: 
- Prstene. Darovanie svadobných obrúčok na moslimských svadbách symbolizuje 

posvätnú zmluvu lásky: znamená záväzok splniť každý aspekt manželskej 
zmluvy. Predstavuje tiež spojenie dvoch rodín, nielen nevesty a ženícha.  

- Obrúčky nosia manžel aj manželka vždy na pravej ruke. Mužská svadobná 
obrúčka nemôže byť vyrobená zo zlata, ale ženská môže byť vyrobená zo zlata, 
keďže Korán výslovne zakazuje mužom nosiť zlato a hodváb. 

 Úkon modlitby: 
- Salát: Modlitba. Vzťahuje sa na modlitby moslimov k Bohu, najčastejšie na päť 

denných modlitieb. Je to jeden z piatich pilierov islamu a je povinný. Musí sa 
recitovať v arabčine a naspamäť, s výnimkami pre začiatočníkov a nearabsky 
hovoriacich. 

- Vykonáva sa tvárou k Mekke, vo svojom waqt (vopred stanovený čas) a na 
čistom povrchu alebo modlitebnej podložke.  

 Posmrtný život: 
- Na moslimských cintorínoch zvaných Maqbara sa zosnulí pochovávajú bez 

rakvy, priamo do zeme, a hrob je označený malým plochým náhrobkom s 
arabským písmom a maximálne s moslimským symbolom. Musí byť skromný a 
kvety nie sú povolené. 

- Kremácia je v islamskom náboženstve zakázaná kvôli viere vo vzkriesenie 
fyzického tela a pochované telá musia čeliť Mekke 
 
 

 
JUDAIZMUS  

 

 Náboženské symboly: 
- Tanach, talit, šofar a fylaktérie. Sú to sväté knihy a rôzne predmety používané 

na modlitby alebo rôzne židovské obrady. 
- Tanach je súbor dvadsiatich štyroch kanonických svätých kníh v judaizme, talit 

je šatka, ktorú nosia muži pri modlitbe, a šofar je baraní roh, ktorý sa trúbi 
počas určitých židovských sviatkov, ako sú Roš ha-šana a Jom kipur. . 
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- Na druhej strane fylaktérie sú malé kožené škatuľky, ktoré obsahujú pasáže z 
Písma. Od 13 rokov musia židovskí muži používať svoje fylaktérie pri 
každodennej modlitbe okrem sviatkov. Jeden z remienkov sa sedemkrát uviaže 
okolo ľavej ruky (alebo pravej ruky, ak je osoba ľavákom) a druhý sa umiestni 
cez hlavu. 

 Miesto bohoslužby: 
- Synagóga. Jej hebrejský názov znamená „Dom zhromaždenia“. Je to miesto 

modlitby a štúdia, ale aj stretnutia, dialógu a výkladu Tóry. 

*Tóra: knihy Genesis -1. Kniha Mojžišova, Exodus - 2. Kniha Mojžišova, Leviticus - 3. Kniha Mojžišova, 
Numbers - 4. Kniha Mojžišova, Deuteronomy - 5. Kniha Mojžišova. Týchto päť kníh obsahuje zákon a 
dedičstvo, ktoré určujú židovský národ. Tvorí základ a podklad judaizmu a je súčasťou Tanachu alebo 
hebrejskej Biblie (dvadsaťštyri svätých kníh). 

 Oslava alebo obrad: 
- Chanuka. Je to židovský sviatok pripomínajúci znovuzasvätenie alebo 

znovudobytie Druhého chrámu v Jeruzaleme a obnovenie židovskej 
nezávislosti proti Seleukovskej ríši. Trvá osem dní, pretože pripomína zázrak: 

o Počas znovudobytia ostal svietnik chrámu zapálený osem po sebe 
nasledujúcich dní s množstvom oleja postačujúcim iba na jeden. 

o Odvtedy je tradíciou postupne zapaľovať deväťramenný svietnik 
nazývaný Chanukija (Menora) (jeden na každý deň plus „pilotné“ 
rameno). 

- Na obrázku sú dve deti, ktoré zapaľujú Chanuku počas sviatku Chanuky.  
 

 Náboženstvo: 
- Rozbitie pohára. Je to úkon, ktorý uzatvára oslavu manželstva. Oslava sa skladá 

z dvoch úkonov: Erusin (zasnúbenie) a Nissuin (manželstvo). 
o Počas Erusinu sa príslušné požehnania a predloženie prsteňa ženíchom 

konajú za prítomnosti dvoch svedkov, ktorí nie sú príbuzní. 
o Nissuin pozostáva z odriekaní siedmich požehnaní (sheva brachot). 

Úkon sa končí rozbitím pohára. 
- Pohár používajú ženích a nevesta na pitie vína, keď rabín dokončí odriekanie 

zásnubných požehnaní. Víno v židovskej kultúre symbolizuje radosť. 
- Na konci druhého úkonu sa tento pohár rozbije a tým sa obrad končí. Je 

pripomienkou zničenia Druhého Jeruzalemského chrámu a krehkosti 
medziľudských vzťahov a manželstva. 

o Uvedomenie si slabých stránok vás núti tvrdšie bojovať so slabými 
stránkami, aby ste si vybudovali silné stránky. 
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 Úkon modlitby: 
- Minyan: komunitná modlitba. Musí ju tvoriť aspoň 10 mužov, ktorí musia byť v 

náboženskom veku (najmenej 13 rokov a len po Bar micva) 
- Na obrázku sú dospelí Židia vrátane rabína, ktorí čítajú z Tóry pred Západným 

múrom. 

 Posmrtný život: 
- Kamene na náhrobnom kameni. Židia sú pochovaní v skromnej a jednoduchej 

drevenej truhle alebo priamo do zeme. Na ich náhrobných kameňoch je často 
umiestnená Dávidova hviezda. 

- Najbližší zosnulého ukladajú kamene na náhrobok, pretože kamene sú inertné, 
symbolizujú večnosť, stálosť spomienok a dedičstvo. 

- Každý človek položí kameň na náhrobný kameň, takže ak má náhrobný kameň 
veľa kameňov, znamená to, že daná osoba bola počas svojho života veľmi 
milovaná. 
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