LENGUAJE

“4 fukacie hry”
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4 FUKACIE HRY

Ref. 20030
s
years

OBSAH:

- 1 fdkacia tacka

- 1 hracia doska (futbalové ihrisko)
- 2 polovi¢né hracie dosky (ostrovy)
- 8 korkovych lopticiek

ODPORUCANY VEK:

Pre deti od veku 3 rokov.

LOGOPEDICKE CIELE:

Styri zabavné hry, ktoré umoZiuju precvi¢ovat intenzitu, silu a smerovanie fukania, aby sa
dosiahol spravny rozvoj dychacieho systému. Osobitne zamerané na posilnenie svalového
tonusu organov, ktoré sa podielaju na tvorbe redi, s cieflom napravit nespravnu artikulaciu a
predchadzat chybam pri artikulovani hlasok.

SPOSOB HRY:

Materidl uréeny na pracu s jednotlivcom alebo v malej skupine (pod dohladom dospelej
osoby) alebo na samostatné pouzitie po jednoduchej instruktazi.

1. "Futbalovy zapas"

- Material: fukacia tacka, hracia doska s futbalovym ihriskom a lopticka.

- Priprava: hracia doska sa poloZzi na fukaciu tacku. Kazdy hrac zaujme polohu za
brankou. Lopticka sa umiestni do prostriedku ihriska.

- Ciel' hry: vsietit lopticku do branky protihraca a zabranit, aby gél strelili nam.
Vyhrava ten, kto pomocou fukania streli najviac golov.

- Logopedicky ciel: pracovat s intenzitou fukania a podporit u deti uvedomenie si
udrziavania spravneho dychania urobenim pauzy na nadych.

Odporucania:

- Ak hraju viac ako 2 deti, radime stanovit poradie.
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Na zvysenie obtaznosti mozno dat instrukcie, aby deti dali gél do branky

kontroly fukania.

2. "Hladanie pokladu”

Materidl: fukacia tacka, hracia doska, dve polovi¢né hracie dosky s ostrovmi a jedna
lopticka.

Priprava: poloZi sa jedna z hracich dosiek na fukaciu tacku vytvorenim jedného
kontextu. Hra¢ zaujme polohu za lodou alebo kormidlom a poloZi lopti¢ku na
Startovaci bod.

Ciel hry: nasmerovat lopti¢ku na ostrov dinosaurov, dalej prejst ladovym ostrovom
a napokon sa dorazit na ostrov pokladov. Vyhra ten hrag, ktory sa dostane na
ostrov pokladov pomocou najmensieho poctu fuknuti.

Logopedicky ciel: ovladnut a kontrolovat fukanie pomocou spravneho dychania.

Odporucania:

MobZe hrat jeden alebo viaceri hraci, vopred sa stanovi poradie.
Na zvysenie obtaznosti mozno obmienat trasu a/alebo dat pokyn, aby deti dosiahli
ciel pomocou ¢o najnizsieho poctu fuknuti.

3. "Sleduj trasu"

Materidl: fukacia tacka a jedna lopticka.

Priprava: umiestnit lopti¢ku na jeden okraj trasy.

Ciel hry: viest loptic¢ku trasou bez toho, Ze by z trasy vybocila. Ak lopticka zide
z trasy, treba zacat odznova. Vitazi hra¢, ktory zvladne celd trasu na jedenkrat
a pomocou ¢o najnizsieho poctu fuknuti.

Logopedicky ciel: zvlddnut smerovanie fukania pomocou spradvneho dychania.

Odporucania:

Tato hra umoznuje, aby sa dieta zahralo celkom samo a nezavisle.

Hru méze hrat jedno alebo viaceré deti, kedy vopred stanovime poradie.

Na zvysenie obtaznosti mozno dat pokyny, aby deti dosiahli ciel pomocou ¢o
najnizsieho poctu fuknuti.

4, "Plavime sa po mori"

Material: fukacia tacka s vodou a jedna lopticka.

Priprava: naplnit fukaciu tdcku vodou tak, aby hladina nesiahala ponad drahu a
vlozime lopti¢ku na jeden okraj trasy.

Ciel hry: viest loptic¢ku trasou s vodou z jedného konca na druhy bez toho, Ze by
z trasy vybocila pomocou ¢o najmensieho poctu fuknuti. Ak lopti¢ka zide z trasy
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alebo sa vrati naspat, treba zacat odznova. Vitazi hrac, ktory zvladne celd trasu na

- Logopedicky ciel: tato obmena si vyzaduje lepsie ovladanie fuknutia, tj pracovat
s jeho intenzitou a smerovanim a zaroven spravne dychat.

Odporucania:

- Tato hraumoznuje, aby sa dieta zahralo celkom samo a nezavisle.

- Hru mdze hrat jedno alebo viaceré deti, kedy vopred stanovime poradie.

- Na zvysenie obtaznosti mozno dat pokyny, aby deti dosiahli ciel pomocou ¢o
najnizsieho poctu fuknuti.
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