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OBSAH:

- Dreveny podnos, ktory vdm pomoze rozvijat nacvik pisania (velkost A2)

- Reverzibilnad tabula: tabula na kriedu a biela magneticka tabula so zmazatelnhou
fixkou.

- Kriedy a hubka na mazanie na kriedovu tabulu.

- Zmazatelna fixka na bielu tabulu.

- Piesok na podnos

- Hladidlo na piesok.

ODPORUCANY VEK:

Vek od 3 do 6 rokov.

Hoci je podnos uréeny pre deti vo veku od 3 do 6 rokov, méze sa pouzivat pre starSie deti so
$pecidlnymi potrebami, ktoré si vyzaduju rozvijat koordinaciou oka - ruky, jemnu motoriku
alebo ucenie sa dotykom.

VZDELAVACIE CIELE:

Zacat s ndcvikom pisma pomocou dotykového zmyslu.

Uplathovat koordinaciu oka-ruky.

Rozvijat jemnu motoriku a manualne zru¢nosti

Rozvijat schopnosti pozornosti, pozorovania, diskriminacie a vykonu.
Zvysit kreativitu.
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Inpirované Montessori metodikou.

SYSTEM HRY A AKTIVITY:

1. Vyprazdnite cast piesku v podnose na nacvik pisania (odporuca sa, aby ste na
podnos nedali prili$ vela piesku, aby sa vdm na nom lepsie pisalo a kreslilo).

2. Nasledne umiestnite tabulu do podpery podnosu tak, aby bola kolmo k nej.

3. Na jednej z dvoch tabul nakreslime to, s ¢im chceme pracovat, alebo poprosime
dieta, aby si slobodne vytvorilo to, ¢o chce. MOzZete pracovat s pismenami, ¢islami,
tvarmi atd. Koncept bude zavisiet od veku a vedomosti dietata.

4. Nasledne vas ziadame, aby ste v piesku nakreslili obrazok, ktory sa objavi na tabuli.

5. Pouzitie hladidlo na piesok, aby bol piesok hladky a mézZete zacat odznova.
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6. Podlatoho ako dieta nadobudne zru¢nost, mdéZzeme tento postup obratit a kreslit na
podnose a poziadat dieta, aby ho reprodukovalo na kriedovej alebo magnetickej
tabuli.

SYSTEM HRY V SKUPINE: Nadmerna velkost viaczmyslového podnosu vam umozni tvorit
a experimentovat aj v skupinach.
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