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HMATOVÉ KARTY S PREPOJENÝMI CESTIČKAMI 
Ref. 20614  

 

OBSAH: 
Hra sa skladá z 36 kartičiek s hrubou povrchovou štruktúrou, vyrobených z vysoko odolného 
kartónu a vysokej kvality a z 10 ergonomických šnúrok rôznej farby.  
 

ODPORUČANÝ VEK A POKYNY NA POUŽÍVANIE:  

Vek od 3 do 6 rokov. 

Hoci je hra určená hlavne pre deti vo veku od 3 do 6 rokov, môže sa používať pre staršie deti 
so špeciálnymi potrebami, rovnako ako pre dospelých, ktorí potrebujú pracovať s vizuálnou 
a dotykovou diskrimináciou, pozornosťou a jemnou motorikou.  

Kontrast farieb medzi cestičkami a pozadím kartičiek napomáha deťom so zrakovými 
problémami zistiť tvar cestičiek. Hrubá povrchová štruktúra podporuje pohyb ruky po 
cestičke, a tým sa získa zručnosť pri následnom učení písma. 
 

PEDAGOGICKÉ CIELE: 

 

o Rozvíjať jemnú motorikou pomocou kartičiek, s ktorými sa narába a tie sa medzi 
sebou posúvajú. 

o Pracovať s dotykovou diskrimináciou prostredníctvom rozpoznania rôznych 
štruktúr. 

o Zlepšiť vizuálnu diskrimináciu prostredníctvom rozpoznávania tvarov a farieb. 
o Rozvíjať pozornosť a pozorovanie: identifikovať, priradiť a triediť kartičky podľa 

farby a štruktúry. 
o Na učenie sa o rôznych predmetoch je potrebné zapojiť jednotlivé zmyslové 

informácie. 
o Využívať vizuálnu a dotykovú pamäť pri práci s cestičkami, ktoré majú rôzne 

štruktúry. 
 

SYSTÉM HRY: 
 

1. Všetky kartičky položte na stôl a vyberte 6 kartičiek rovnakej farby/štruktúry. 
2. Kartičky položte na stôl tak, že vytvárajú kruh (alebo inú cestičku v tvare, ktorý máte 

radi). 
3. Na hrubú časť kartičky položte prst a choďte po cestičke, ktorá je vytvorená na 

kartičkách. 
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4. Vyberte si šnúrku a pospájajte kartičky. 
5. Po vybratí ďalších kartičiek, zopakujte rovnaký postup.  

 
ĎALŠIE AKTIVITY: 
 

1. Farebné cestičky. Vyberte sa 6 rôznych kartičiek (jednu pre každú farbu / štruktúru). 
Choďte po cestičke a so šnúrkou pospájajte kartičky. Pracujte na vizuálnej a 
dotykovej diskriminácií tak, že budete menovať rôzne farby, ktoré sú na každej 
kartičke a určovať farby, ktoré majú hrubú štruktúru.  

2. Trieďte kartičky so zatvorený očami. Zatvorte oči a pomocou dotyku zatrieďte 
kartičky tak, že ich zoradíte podľa rovnakej štruktúry. Po zatriedení všetkých kartičiek 
otvorte oči a pozorujte, či ste kartičky správne zaradili. Následne kartičky môžete 
pospájať so šnúrkami. 

3. Najdlhšia cestička. Na stole vytvorte cestičku zo všetkých herných kartičiek. 
Skombinujte farby a štruktúry kartičiek, podľa toho ako sa vám páči. Je možné tiež 
sa hrať s pozíciou kartičiek a to tak, že ich budete otáčať a meniť ich pozíciu. Keď už 
máte cestičku vytvorenú, prstami po nej prejdite. Ďalej môžete napodobniť cestičku, 
ale tentokrát bez navlečenia šnúrky. Je potrebné, aby ste spojili rôzne šnúrky. Tak 
dostaneme super prepojenú cestu.  

4. Ktorá je to kartička? Na stôl dajte 3 rôzne kartičky. Dieťa sa ich môže dotknúť a 
potom zatvorí oči. Dospelý priblíži kartičku ku dieťaťu tak , aby sa mohlo dotýkať 
štruktúry so zavretými očami. Následne ju položí vedľa ostatných kartičiek.  Dieťa 
otvorí oči a musí hádať, ktorá z troch kartičiek/štruktúry je tá, ktorej sa dotklo.  
Obtiažnosť hry môžete zvýšiť tak, že dieťaťu nedovolíte, aby pred tým videlo  
kartičky.  
Tiež môžete dieťaťu pripraviť cestičku z rôznych kartičiek a ono prechádza prstami 
po cestičke so zavretými očami. Kartičky sa pomiešajú. Dieťa pomocou dotykovej 
pamäti musí znovu vytvoriť cestičku bez toho, aby otvorilo oči. 
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